
 

 

RÉSULTATS RP 
JOURNÉE NATIONALE DE LA SANTÉ DU PIED 2025 

 
Cette année l’UFSP a choisi de mettre à l’honneur pour sa Journée Nationale de la Santé du 
Pied le thème suivant :  les baskets, une bonne idée pour nos pieds ? 

Comme l’année précédente, pour des raisons budgétaires, l’UFSP a choisi de lancer sa 
communication en relations presse plus tardivement (le 8 avril), afin de réduire la durée des 
actions. De ce fait, nous n’avons pas contacté certains médias print, notamment ceux ayant 
des délais de bouclage longs. 

À titre d’exemple, le magazine Top Santé a publié en avril un sujet de deux pages dans sa 
version papier, intitulé « Fini les problèmes de pieds ». De même, le magazine Pleine Vie a 
consacré une page à « Bien choisir ses semelles » dans son numéro du mois d’avril. 

En revanche, ayant été sollicités dès février par Santé Magazine, nous avons pu figurer dans 
leur numéro d’avril. 

 
ACTIONS RP 
Campagne :  

▪ Envoi CP fichier global 8/04/2025 
▪ Envoi CP régions 14/05/2025  
▪ Accompagné de relances téléphoniques systématiques  

  
LES CHIFFRES À RETENIR 
   

34 PARUTIONS + 4 en attentes 
 

▪ 4 sujets TV : (12 minutes de paroles sur la TV nationale)  

TF1 (Bonjour! La Matinale) x2, France 2 (Télématin), M6 (12h45) 
 
 
▪ 4  Radio  
France Bleu, RTL, Sud Radio 
 
▪ 8 Print  
Santé Magazine, La Provence, Marie France, La Charente Libre… 
 
▪ 18 Web  
Top Santé.fr, aufeminin.fr, grazia.fr, rtl.fr… 

 
26 parutions dans les médias nationaux et 8 dans les médias régionaux.  
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http://aufeminin.fr
http://grazia.fr


 

6 PODOLOGUES SE SONT EXPRIMÉS 
● Muriel Montenvert x3 
● Romain Vayer x4 
● Cyril Marchou  
● Fabien Beuzon 
● Anne Mear 
● Camille Hannequin 

 
PARUTIONS À VENIR : 
 
aufeminin.fr : 2 sujets à venir : la paire de chaussures à éviter & un sujet sur les baskets - itw 
de Romain Vayer 
Pleine Vie : Bien choisir ses baskets pour les plus de 50 ans - itw de Romain Vayer 
Avantages : un sujet de trois pages sur les pieds, en abordant différentes problématiques : 
pied plat, pied creux, hallux valgus et orteil en griffe - itw de Muriel Montenvert et Fabien 
Beuzon  
 
À NOTER :  

Suite à cette édition, nous avons obtenu quantitativement moins de parutions que l’année 

dernière : 34 (à ce jour) en 2025 contre 55 en 2024, dont 24 parutions postérieures à la 

journée (24  reprises de médical santé sur le sujet des JO).  

Cette différence s’explique par plusieurs facteurs : 

● En 2024, le thème du sport nous avait permis de nous inscrire dans une actualité 

forte : les Jeux Olympiques. 
 

● En 2025, seulement quatre actions ont eu lieu en région. Deux régions importantes 

et sources de nombreuses parutions régionales étaient notamment absentes : 

l’Aquitaine et l’Auvergne-Rhône-Alpes. 
 

● Une communication RP plus tardive a également eu un impact. Les médias ayant des 

délais de bouclage longs n’ont pas pu traiter le sujet à temps. Plusieurs journalistes 

(Version Femina, Côté Santé, Avantages…) nous ont indiqué avoir été sollicités trop 

tard pour relayer la journée. 
 

● Le journal Sud Ouest, pour la région de Pau, n’a pas couvert l’événement, l’actualité 

locale étant particulièrement dense ce jour-là, entre la grève des taxis et l’affaire de 

Bétharram. 

Cependant, cette année, nous avons touché des rubriques de médias nationaux qui n’avaient 

pas relayé la journée depuis plusieurs éditions, telles que la chronique d’Aline Perraudin sur 

RTL, Sud Radio ou encore Télématin.  
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Il est à souligner également que nous avons obtenu des parutions extrêmement qualitatives 

sur des médias nationaux de référence (TF1,M6,  France 2, RTL…) 

Enfin, nous avons touché plus de médias nationaux que l’année passée (28 versus 23 en 

2024) 

NOTRE RECOMMANDATION 

Nous préconisons, pour l’année prochaine, de scinder l’action en deux temps : 

● Une première prise de contact, dès janvier et jusqu’en février, ciblant les médias aux 
délais de bouclage longs ; 
 

● Puis une seconde action, de mi-avril à début juin, destinée aux médias chauds (radios, 
télévisions, presse locale). 
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